
ПАМЯТКА 
Защитить свое жильё от огня можно. 

Для этого необходимо выполнять Правила  

Противопожарной Безопасности: 

 не оставляйте без присмотра включенные электроприборы; 

 не разрешайте детям играть со спичками и сжигать сухую траву; 

 не разводите костры на расстоянии менее 50 м до строений, особенно в ветреную погоду;  

 не курите в постели, особенно в нетрезвом состоянии; 

 следите за исправностью электропроводки; 

 не используйте в электросчетчиках самодельные предохранители «жучки»; 

 если вы уходите из квартиры, а маленькие дети остаются дома одни, спрячьте от них спички, 

уберите электронагревательные приборы, выключите телевизор, загасите в печи тлеющие угли; 

 не загромождайте коридоры, лестничные площадки (эвакуационные выхода),  ящиками, шкафами и 

другими предметами; 

 следите, чтобы входные двери в подвалы и чердаки были закрыты на внутренние замки, а так же 

очищены от горючего мусора; 

 не топите неисправные печи, своевременно очищайте трубы и дымоходы от сажи; 

 включенные электроутюги, электроплитки, электрочайники ставьте на несгораемые подставки. 

Лица, виновные в нарушении Правил пожарной безопасности, несут административную, 

дисциплинарную, уголовную или иную ответственность в соответствии с действующим 

Законодательством РФ. 

 

В случае обнаружения Вами пожара, необходимо немедленно сообщить  

в пожарную часть по телефону: 

"01" 
Порядок действий при пожаре: 

Каждый гражданин при обнаружении пожара или признаков горения, обязан: 

 1. Немедленно сообщить об этом по телефону в пожарную охрану (при этом необходимо назвать 

точный адрес объекта, место возникновения пожара, степень горения, а также сообщить № телефона  и 

свою Ф.И.О.); 

 2. Принять по возможности меры по эвакуации людей, тушению пожара и сохранности 

материальных ценностей; 

 3. При  необходимости отключить электроэнергию 

4. Организовать встречу подразделения пожарной охраны и оказать помощь в выборе 

кратчайшего пути для подъезда к очагу пожара 

Граждане помните, что пожар легче предупредить, чем потушить!!! 
 

 

 

Отделение надзорной деятельности  

Катангского района Иркутской области 

 



ОГПН по Катангскому району напоминает действия при наводнении: 

 Сохраняйте спокойствие, слушайте радио, выполняйте все указания штаба ГО 

гражданской обороны. 

 Предупредите соседей и помогите детям, старикам, больным и инвалидам в 

решении вопросов личной безопасности. 

 Жители первых этажей должны подняться на верхние этажи, взяв с собой самое 

необходимое (теплые вещи, продукты, документы, лекарства, деньги), жители 

одноэтажных домов должны занять чердачные помещения, крыши или 

возвышенные места, при невозможности эвакуации в безопасные районы 

 Покиньте дом, как только получите распоряжение об эвакуации от спасательных 

службы и следуйте к сборному эвакопункту.  

 Для эвакуации пользуйтесь маршрутом, назначенным спасательными службами. 

Не пытайтесь «срезать путь» – вы можете попасть в опасное место и оказаться в 

ловушке.  

 Если вода резко поднимается, то нужно как можно быстрее занять безопасное 

место и запастись любыми предметами, которые могут помочь для самоэвакуации. 

Кроме лодок, плотов и надувных матрасов подойдут бочки, бревна, щиты, двери, 

обломки деревянных заборов, автомобильные камеры.  

 До прибытия спасателей или спада воды надо оставаться на верхних этажах и 

крышах, на деревьях или других возвышениях. Чтобы спасатели могли быстрее 

найти потерпевших, нужно в светлое время суток вывешивать на высокое место 

белое или цветное полотно, а в темноте подавать световые сигналы. 

 Обезопасьте домашних животных, обеспечьте их водой и питанием. 

 Берите с собой только то, что абсолютно необходимо (аптечку первой помощи, 

документы, медикаменты). 

 Оказавшись в воде, сбросьте тяжелую одежду и обувь, воспользуйтесь 

плавающими по близости или возвышающимися над водой предметами. Лучше 

плыть под углом к течению, постепенно приближаясь к берегу. Необходимо быть 

очень внимательным, чтобы не удариться о предметы, скрытые под водой или 

плывущие рядом. В залитом водой кустарнике, в густой высокой траве не следует 

делать резких движений – можно запутаться. В этом случае лучше плыть на спине. 

При появлении в ноге судорог надо с усилием выпрямить ее, пяткой вперед и за 

большой палец потянуть на себя. 

 Увидев тонущего, для его спасения подплыть к нему сзади, следя за тем, чтобы он 

не схватил вас за руки, ноги, шею или туловище и не потянул вас на глубину. Брать 

его можно за воротник, голову, предплечье или подмышки, повернув лицом вверх. 

Плыть с утопающим следует на боку или спине, работая ногами и свободной 

рукой. На лодке к тонущему человеку подходят против течения, а поднимать его 

лучше с кормы. Если в воде оказались несколько человек, в первую очередь 

подбирают детей и тех, кто нуждается в немедленной помощи, остальным 

подаются плавсредства. 

 Первая помощь людям, подобранным на поверхности воды, заключается в 

следующем: их надо переодеть в сухое белье, тепло укутать и дать успокаивающее 

средство, а извлеченные из-под воды пострадавшие нуждаются в искусственном 

дыхании.  

 Если Вы в машине: 

 Избегайте езды по залитой дороге, – вас может снести течением. 

 Если вы оказались в зоне затопления, а машина сломалась, покиньте ее и вызовите 

помощь. 



Памятка по действиям при грозе и шквальном ветре.  

Действия при шквальном ветре:  

1. Все окна домов необходимо плотно закрыть, убрать с балконов и лоджий всевозможные 

предметы.  

2. На улице следует держаться подальше от рекламных щитов, вывесок, дорожных знаков, 

линий электропередачи.  

3. Опасность могут представлять выбитые стекла, падающие из окон верхних этажей, а 

также элементы кровли и лепного декора, сорванные ветром. Подобная угроза возрастает 

вблизи строящихся или ремонтируемых зданий.  

4. Нельзя находиться вблизи крупных деревьев, а также парковать рядом с ними 

автотранспорт – сорванные ветром сучья могут представлять большую опасность.  

5. Если скорость ветра достигает критической отметки необходимо держаться как можно 

дальше от окон в жилом или рабочем помещении.  

Действия во время грозы:  

1. Если вы оказались в грозу на открытой местности и не имеете возможности спрятаться 

в здании или машине, то отходите подальше от отдельно стоящих деревьев и высоких 

строений.  

2. Если гроза застала Вас в автомобиле, не следует покидать его. Металлический корпус 

автомобиля защитит Вас, даже если молния ударит прямо в него.  

3. Избегайте холмов и других возвышенностей.  

4. Необходимо срочно избавиться от всех металлических предметов.  

5. Если вам не удалось найти укрытие, то присядьте на корточки и обхватите руками 

колени.  

6. Запрещается во время грозы разговаривать по телефону (исключая беспроводной и 

сотовый), держаться за металлические трубы, заниматься ремонтом электропроводки. 

 

 

  

ОГПН по Катангскому району 

 



 



    
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ОНД по Катангскому району 



 


